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Ab dem 6. Juni 2020 ist der Trainings- und Wettkampf- bzw. Spielbetrieb in allen Sportarten unter Einhal-

tung von vereinsspezifischen Schutzkonzepten wieder zulässig. Bei Sportaktivitäten, in denen wie im 

Fussball ein dauernder enger Körperkontakt erforderlich ist, müssen die Trainings und Spiele so gestaltet 

werden, dass sie ausschliesslich in beständigen Gruppen stattfinden, mit Führung einer entsprechenden 

Präsenzliste. Als enger Kontakt gilt dabei die längerdauernde (>15 Minuten) oder wiederholte Unterschrei-

tung einer Distanz von 1.5 Metern ohne Schutzmassnahmen.  
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1  TRAININGSBETRIEB  
 

Folgende Grundsätze müssen im Training zwingend eingehalten werden:  

 
 

1.1 Nur symptomfrei ins Training  
 

Personen mit Krankheitssymptomen dürfen NICHT am Training teilnehmen und nicht als Zuschauer anwesend 

sein. Sie bleiben zu Hause resp. begeben sich in Isolation und klären mit dem Hausarzt das weitere Vorgehen 

ab.  

 

1.2 Abstand halten  
 

Bei der Anreise, beim Eintreten in die Sportanlage, in der Garderobe, bei Besprechungen, beim Zuschauen, beim 

Duschen, nach dem Training, bei der Rückreise – in all diesen und ähnlichen Situationen sind 1.5 Meter Abstand 

nach wie vor einzuhalten und auf das traditionelle Shakehands und Abklatschen ist weiterhin zu verzichten. Einzig 

im eigentlichen Training und im Spiel ist der Körperkontakt wieder zulässig.  

 

1.3 Gründlich Hände waschen  
 

Händewaschen spielt eine entscheidende Rolle bei der Hygiene. Wer seine Hände vor und nach dem Training 

gründlich mit Seife wäscht, schützt sich und sein Umfeld.  

 

1.4 Beschränkung der Anzahl anwesender Personen  
 

Der Kanton Luzern gibt an, dass max. 300 Personen auf den Platz dürfen. Dies jedoch auf Sektoren zu max. 100 

Personen verteilt. Der Personenfluss (z.B. beim Betreten des Sportplatzes) ist so zu lenken, dass die Distanz von 

1.5 Metern zwischen den Personen eingehalten werden kann.  

 

1.5 Präsenzlisten führen  
 

Enge Kontakte zwischen Personen müssen auf Aufforderung der Gesundheitsbehörde während 14 Tagen aus-

gewiesen werden können. Um das Contact Tracing zu vereinfachen, führt der FC Knutwil für sämtliche Trainings-

einheiten und Spiele Präsenzlisten aller anwesenden Personen (Spieler, Trainer, Schiedsrichter, Staff, Zu-

schauer).  
 

Während der Trainingseinheiten ist der Trainer für die Präsenzliste seiner Mannschaft verantwortlich. Die Prä-

senzliste wird, falls das Clubhaus nicht geöffnet hat im Materialraum im speziell gekennzeichneten Fach depo-

niert. Das Fach wird regelmässig geleert und die Präsenzlisten im Ordner im Clubhaus abgelegt. 
 

Während Spielen bietet der Trainer pro Heimspiel jeweils eine erwachsene Person für das Führen der Präsenz-

liste auf. Die dafür aufgebotene Person hat sich jeweils 45 Minuten vor Spielbeginn bei der Eingangskontrolle 

(beim Clubhaus) einzufinden, damit die ersten Zuschauer bereits erfasst werden können.  Die Zuschauer müssen 

sich mit Namen, Vorname, Telefon, «Ankunft» Zeit und mit «Gehen» Zeit eintragen.  

Dauer der Erfassung bis 30 Minuten nach Spielbeginn. 

 

1.6 Bestimmung Corona-Beauftragte/r des Vereins  
 

Jede Organisation, welche die Wiederaufnahme des Trainings- und/oder Spielbetriebs plant, muss eine/n 

Corona-Beauftrage/n bestimmen. Diese Person ist dafür verantwortlich, dass die geltenden Bestimmungen ein-

gehalten werden. Bei unserem Verein ist dies Martin Renggli. Bei Fragen darf man sich gerne direkt an ihn wen-

den (Tel. +41 79 462 98 71 oder juniorenobmann@fcknutwil.ch).  
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2  SPIELBETRIEB  

 
 

2.1 Auf dem Gelände  
 

2.1.1 Nur symptomfrei an Spiele  
 

Personen mit Krankheitssymptomen dürfen NICHT am Spiel teilnehmen und nicht als Zuschauer anwesend sein. 

Sie bleiben zu Hause resp. begeben sich in Isolation und klären mit dem Hausarzt das weitere Vorgehen ab.  

 

2.1.2 Beschränkung der Anzahl anwesender Personen  
 

Es dürfen max. 300 Personen auf den Platz. (inkl. Spieler, Trainer, Staff, Helfer usw.) Dies jedoch auf Sektoren 

zu max. 100 Personen verteilt. Der FC Knutwil macht 3 Sektoren: – Sektor 1 für Spieler, Staff und Trainer – Sektor 

1 und 2 für Zuschauer Diese müssen gekennzeichnet und angeschrieben sein.  

 

2.2 Betreten der Sportanlage  
 

2.2.1 Betreten der Sportanlage als Zuschauer  
 

Der Eingang zur Sportanlage befindet sich neben dem Clubhaus. Dort befindet sich ein Stehtisch, an dem eine 

Person, vom FC Knutwil beauftragt, die Angaben der Zuschauer aufnimmt und koordiniert, wer in welchen Sektor 

muss. Während der 1. Halbzeit ist der Eingang kontrolliert. Nach Ende der Personenaufnahme, wird die Liste mit 

den erfassten Personen auf dem Stehtisch deponiert, damit sich die Leute wieder austragen können. Diese Listen 

werden anschliessend im Clubhaus deponiert. 

 

2.2.2 Betreten der Sportanlage als Spieler  
 

Spieler (inkl. Trainer) der gegnerischen Mannschaft haben in der Garderobe eine Präsenzliste, welche sie aus-

füllen müssen und in der Garderobe lassen. Die Heimmannschaft füllt die Liste ebenfalls aus und lässt sie in der 

Garderobe. Es kann dafür auch die Mannschaftsliste aus dem Clubcorner verwendet werden. Beim Reinigen der 

Garderoben werden die Listen eingesammelt und anschliessend im Ordner im Clubhaus ebenfalls abgelegt.  

 

3 Im Clubhaus  
 

3.1 Ein/Ausgang  
 

Das Clubhaus hat nur einen Eingang. Somit darf das Clubhaus nur durch eine Person betreten werden. Die 

Warteräume für das Betreten des Clubhauses sind mit Klebeband gekennzeichnet.  

 

3.2 Konsumation  
 

Konsumationen im Clubhaus sind nicht mehr möglich. Tische und Stühle werden zur Seite gestellt. Nach dem 

Erhalt der Bestellung, müssen die Personen wieder in ihrem Sektor zurück.  

 

3.3 Händedesinfektion  
 

Der FC Knutwil stellt beim Eingang des Clubhauses Händedesinfektionsmittel zur Verfügung. Auch im Gardero-

ben- und Toiletten-Bereich, steht Händedesinfektionsmittel zur Verfügung.  

 

3.4 Reinigung Clubhaus  
 

Die Oberflächen werden am Ende der Veranstaltung gründlich mit Flächendesinfektionsmittel gereinigt.  

 

Knutwil, 8.9.2020        Vorstand FC Knutwil 

Martin Renggli, Juniorenobmann 
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